
   

 

 

 

 

Recordatorios semanales para padres  

24 de abril de 2026 
  

Fechas importantes 
Abril - Mayo – continúan las pruebas CAPE en DC 
25 de abril – Sábado de inscripción (9:00 – 12:00) 
25 de abril – Garden Re-Fresh (10:00 – 13:00) 
Mayo – ¡LA REINSCRIPCIÓN CONTINÚA!! 
4-8 de mayo – Semana de Apreciación al Profesorado 
17 de mayo – Girls on the Run 5K (Anacostia Park) 
25 de mayo – Cierre del colegio en conmemoración del Día de los Caídos 
29 de mayo – Viernes en familia (8:45-9:00 am) 
29 de mayo – Café con el director (9:00-9:30 am) 
 

Es Tiempo para DC CAPE para 3º a 5º curso 
Las Evaluaciones Integrales del Progreso en Educación del Distrito de Columbia (DC CAPE) son el sistema general de evaluación 
estatal del Distrito, que incluye evaluaciones en lengua inglesa/alfabetización (ELA), matemáticas y ciencias.  En conjunto, estas 
evaluaciones crean un sistema integral que proporciona información importante sobre el progreso y la competencia de los 
estudiantes en relación con los estándares educativos de DC. Nuestros estudiantes de 3º a 5º comenzarán los exámenes el 7 de abril 
y se celebrarán hasta el 15 de mayo.  
 
Cómo puedes ayudar: 

1. Asegúrate de que tu estudiante llegue puntual antes de las 9 de la mañana. Si el estudiante llega tarde, no podrá hacer el 
examen y será necesario un día de recuperación. 

2. Ayuda a que tu hijo duerma bien cada noche, desayune en casa o llegue al colegio a las 8:45 de la mañana. 
3. Habla con tu hijo sobre el examen y anímale a dar lo mejor de sí. 

 

¡Sábado de inscripción! 
¿Has matriculado a tu estudiante para el próximo curso? Si no la has hecho y necesitas ayuda, celebraremos nuestro Sábado de 
Inscripción Anual el 25 de abril de 9:00 a 12:00. ¡Pasa por el colegio, lleva tu justificante de dirección y te ayudaremos! 
 

Semana de Apreciación al Profesores 
Prepárate para mostrar que enseña algo de A M O R!! La semana de agradecimiento al profesorado será del 4 al 8 de mayo. 
¡Celebraremos a nuestros profesores y personal durante toda la semana!  
 

• Lunes – Nota de agradecimiento – ¡Escribe, dibuja o ambas cosas una nota de agradecimiento! 

• Martes – Poder de Flores – ¡Dibuja una flor preciosa para tu profesora! 

• Miércoles – Día de las frutas – ¡Lleva a tu profesor una fruta deliciosa! 

• Jueves – Ataque de Meriendas – ¡Lleva una merienda deliciosa para compartir con tu profesor! 

• Viernes – Día de la hidratación – ¡Lleva a tu profesor un té, café, agua o zumo para mantenerlo hidratado! 
 

¡Carrera de 5K de Girls on the Run! 
Cada temporada termina con una celebración de 5K. Este evento de clausura ofrece a los participantes del programa de todos los 
niveles una sensación tangible de logro. Cruzar la línea de meta infunde confianza a través de la finalización y es un momento alegre 
que los participantes siempre recuerdan. Todos en nuestro programa reciben una medalla conmemorativa para celebrar este 
increíble logro. ¡Únete a nuestras chicas para animarlas! Visita la oficina principal si tienes alguna pregunta.  

• Fecha: 17 de mayo  



• Hora: La carrera comienza a las 8 de la mañana 

• Ubicación: Parque Anacostia, 894 Howard Rd SE 
 
Si quieres ser compañero de corredor con nuestros estudiantes, puedes inscribirte: 
https://www.pinwheel.us/register/index/spring5kdc2026?sid=f9dea54e2d8342c1be84d9df2f6a2675 
 
 

Asistencia en el jardín 🫜🫜 
Únete a nosotros el sábado 25 de abril de 10:00 a 13:00 para ayudarnos a revitalizar nuestro jardín. Vamos a desherbar, plantar, 
pintar y devolver la vida al jardín.  
 
Necesitamos plantar algunas plántulas en el suelo, ¡y necesitamos ayuda este lunes! ¿Te encanta ser uno con la naturaleza? Estamos 
trabajando en el crecimiento de nuestro jardín y necesitamos su ayuda para mantenerlo. ¡Ven y ayúdanos a hacerlo hermoso y 
abundante! Si tiene alguna pregunta, vea a la Sra. Jackie en la oficina o hable con la Sra. Courtney en PreK.  
 

Los niños viajan gratis con tarjetas de metro/autobús 
Si tiene una tarjeta del año escolar pasado, solicite una nueva. Los del año escolar pasado expirarán a fines de septiembre. El 
programa Kids Ride Free permite a los estudiantes inscritos en las escuelas públicas de DC, las escuelas chárter de DC y las escuelas 
privadas / parroquiales de DC recibir una tarjeta KRF SmarTrip para viajar gratis hacia y desde la escuela y actividades relacionadas 
con la escuela dentro del Distrito de Columbia, utilizando Metrorail, Metrobus o DC Circulator. Comuníquese con la oficina principal 
(202-939-5390) si su estudiante necesita una tarjeta Kids Ride Free para el nuevo año escolar para el autobús o el metro. 
¡Recordatorio de que estas tarjetas son para uso de los estudiantes SOLAMENTE! 
 

Formularios de inmunización 
Si no ha entregado sus formularios de salud, ¡hágalo de inmediato! Se requieren exámenes físicos de salud y evaluaciones de salud 
bucal anualmente. Los estudiantes también deben estar al día con sus vacunas para asistir a la escuela. Como se describe a 
continuación, se deben entregar una serie de formularios médicos a la escuela como parte del proceso de inscripción, y cualquier 
formulario actualizado durante el año escolar debe enviarse a la enfermera de la escuela. 
 
Los siguientes documentos son parte del Paquete de Inscripción Escolar de DCPS: 
1. Certificado de Salud Universal (requerido anualmente para todos los grados, que documenta las vacunas, la evaluación de 

la tuberculosis, la detección de plomo y un examen físico). Si tiene preguntas sobre los requisitos de vacunación de DC, 
discútalas con el médico de su hijo. También puede comunicarse con la División de Inmunización de DC Health al (202) 576-
7130.  

2. Evaluación de la salud bucal (requerida anualmente para todos los grados)   
 

Redes sociales  
Síganos en nuestras páginas de redes sociales para obtener información y ver lo que estamos haciendo:  
Facebook: facebook.com/HDCookeES      
Instagram y X (Twitter): @HDCookeES 

https://www.pinwheel.us/register/index/spring5kdc2026?sid=f9dea54e2d8342c1be84d9df2f6a2675
https://enrolldcps.dc.gov/node/71
http://dchealth.dc.gov/sites/default/files/dc/sites/doh/service_content/attachments/DOH%20Universal%20Health%20Certificate_2019_0.pdf
http://enrolldcps.dc.gov/sites/dcpsenrollment/files/page_content/attachments/DC%20Health%20Forms%20Combined.pdf
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