
   

 

 

 

 

Recordatorios semanales para padres  

6 de diciembre de 2024 
  

Fechas importantes 
12 de diciembre – Feria de la Escuela Secundaria (2-4pm) 
14 de diciembre – EdFest, @ Stadium-Armory (10 am) 
17 de diciembre – Jornada de puertas abiertas (9 am) 
20 de diciembre – Prek Sing-A-Long (2:30 pm) 
20 de diciembre – Viernes Familiar (8:35 am) 
23 de diciembre – 1 de enero – Vacaciones de invierno 
 

Receso exterior 
El juego al aire libre tiene un papel tremendo en el desarrollo de un niño. Permite que los niños desarrollen curiosidad sobre el 
mundo que los rodea y desarrollen habilidades interpersonales con otros niños. Dado que el juego al aire libre es tan importante, las 
escuelas deben proporcionar un entorno seguro para jugar cuando existen condiciones climáticas extremas. Estas son algunas 
recomendaciones para garantizar que los estudiantes se mantengan calientes mientras juegan al aire libre.  
 

• Por debajo de 60 grados: se recomienda chaqueta o manga larga 

• Por debajo de 50 grados: Se recomienda abrigo y pantalones largos 

• Por debajo de 40 grados: Es necesario usar guantes y gorros con el equipo recomendado previamente 

• Por debajo de 32 grados: recreo en interiores o actividad física 
 

Colecta anual de abrigos 
¡Es esa época del año! El invierno está aquí y el clima puede ser muy frío. Algunos de nuestros estudiantes y familias necesitan 
abrigos para mantenerse calientes en las bajas temperaturas. Si puede, considere donar un abrigo nuevo o usado para niños o 
adultos a nuestra Colecta Anual de Abrigos de Invierno. Puede dejar cualquier donación en la oficina principal.  
 

Encuestas de Ayuda de Impacto 
Cada año, las Escuelas Públicas del Distrito de Columbia piden a todas las familias que completen una Encuesta entre Estudiantes y 

Padres para que DCPS pueda proporcionar al Departamento de Educación de los EE. UU. información para Impact Aid. La ley de 

Ayuda de Impacto proporciona asistencia a los distritos escolares locales con concentraciones de niños que residen en bases 

militares, propiedades de vivienda de bajo alquiler u otras propiedades federales y, en menor medida, concentraciones de niños que 

tienen padres en los servicios uniformados o empleados en propiedades federales elegibles que no viven en propiedades federales. 

Aquí están los enlaces de la encuesta: 

 

1. Inglés: https://forms.dc.gov/f/DCPSImpactAid_English 

2. Español: https://forms.dc.gov/f/DCPSImpactAid_Spanish 

3. Francés: https://forms.dc.gov/f/DCPSImpactAid_French 

4. Amárico: https://forms.dc.gov/f/DCPSImpactAid_Amharic 

5. Vietnamita: https://forms.dc.gov/f/DCPSImpactAid_Vietnamese 

6. Chino: https://forms.dc.gov/f/DCPSImpactAid_Chinese 

 

Formularios de inmunización 
Se requieren exámenes físicos de salud y evaluaciones de salud bucal anualmente. Los estudiantes también deben estar al día con 
sus vacunas para asistir a la escuela. Como se describe a continuación, se deben entregar una serie de formularios médicos a la 
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https://forms.dc.gov/f/DCPSImpactAid_French
https://forms.dc.gov/f/DCPSImpactAid_Amharic
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https://forms.dc.gov/f/DCPSImpactAid_Chinese


escuela como parte del proceso de inscripción, y cualquier formulario actualizado durante el año escolar debe enviarse a la 
enfermera de la escuela. 
 
Los siguientes documentos son parte del Paquete de Inscripción Escolar de DCPS: 
1. Certificado de Salud Universal (requerido anualmente para todos los grados, que documenta las vacunas, la evaluación de 

la tuberculosis, la detección de plomo y un examen físico). Si tiene preguntas sobre los requisitos de vacunación de DC, 
discútalas con el médico de su hijo. También puede comunicarse con la División de Inmunización de DC Health al (202) 576-
7130.  

2. Evaluación de la salud bucal (requerida anualmente para todos los grados)  
 

Los niños viajan gratis con tarjetas de metro/autobús 
El programa Kids Ride Free permite a los estudiantes inscritos en las Escuelas Públicas de DC, las Escuelas Chárter de DC y las 

escuelas privadas/parroquiales de DC recibir una tarjeta KRF SmarTrip para viajes gratuitos hacia y desde la escuela y actividades 

relacionadas con la escuela dentro del Distrito de Columbia, utilizando Metrorail, Metrobus o DC Circulator. Por favor, comuníquese 

con la oficina principal (202-939-5390) si su estudiante necesita una tarjeta Kids Ride Free para el nuevo año escolar para el autobús 

o el metro.  
 

Redes sociales  
Síganos en nuestras páginas de redes sociales para obtener información y ver lo que estamos haciendo:  
Facebook: facebook.com/HDCookeES      
Instagram y X (Twitter): @HDCookeES 

https://enrolldcps.dc.gov/node/71
http://dchealth.dc.gov/sites/default/files/dc/sites/doh/service_content/attachments/DOH%20Universal%20Health%20Certificate_2019_0.pdf
http://enrolldcps.dc.gov/sites/dcpsenrollment/files/page_content/attachments/DC%20Health%20Forms%20Combined.pdf
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